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SAUVETEUR SECOURISTE DU TRAVAIL
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MOINS DE TROIS MINUTES POUR AGIR
1 PROTEGER (clic) 2 EXAMINER (clic) 3 FAIRE ALERTER (clic)
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4 SECOURIR (clic)




LE PREFAS
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Kaire Alerter ?
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— Protéger

Il s'agit toujours de la premiere action du SST
Cette action comporte deux phases successive
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U unephase d'action resultant de la phase
d'analyse précedente
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ALa phase d'analyse
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U interrogerles témoins,

U interrogerla victime (si elle est en état de répondre),
U rechercherles éléements matériels significatifs.
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APersistet-il un/des danger(s) ?

ALe sauyeteur secouriste du travail (SST) doit étre capalsl@econnaitre, sans
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autres personnes exposees.

Aldentifier le(s) danger(s) persistant(s)
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—t Protéger
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victime et des autres personnes presentes

Mecanique Electrique  Thermique oyouvant Atmospheére toxique
provoquer un incendie ou irrespirable
ou une explosion s
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La phase d'action
Cette phase doit permettre au SST de repérer un danger persistant, d'intervenir sans risq

Pour cela, avant d'agir, il doit se poser les questions suivantes :
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victime et sans risqu@our le SST ou pour les tiers ?

Si oul, le faire ou le faire faire
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7 Protéger

w t-8ndgodler le(s) danger(s) de facon permanente et sasguepour le SST ou pour
les tiers ?

Si oui, le faire ou le faire faire

Retour au PREFAS W



Protéger

A

-

Peuton soustraire la victime au(x) danger(s) identifie(s) saisgjuepour le SST ou pour les
tiers ?

Si oui le faire ou le faire faire, en se protégeant

\ Si oui, le faire ou le faire faire
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[ S RS3IIIASYSYl ROyzNABEBISnele) qui ddityetse utilisée
exclusivement pour soustraire une victime a un danger réel, immeédiat et non contrdlable,
menacant sa vie.
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Examiner
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Informations sur son état afin :

wDe déterminer le résultat a atteindre et les actions a met
en dzdz@ paBr maintenir la victime en vie ou éviter une
aggravation.
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wDe faire transmettre ou transmettre ces informations au>
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Examiner

La victime saigne-elle abondamment ?

=

Unegrande guantité de sang peut étre
perdue et entrainer la mort rapidement.

Cliquer sur lgicto pour secourir

En respectant la position de la victime et en lui parlant :
C observer la victime et son environnement.
Si le saignement n'est pas visible, en se protégeant si possible les mains, palper prudemr

cou, les membres supérieurs et inférieurs.
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’ ‘ Cliguer sur legoicto pour secourir
‘ _

9y OFla RQSU2dzZFFSYSYy G G20l f%X S LI aal =
La vie de la victime est immédiatement menacée.

Brutalement elle porte ses mains a sa gorge.
Poserune question.

La victime :

¢ ne peut plus parler,

¢ ne peut plus crier,

C ne peut plus tousser,
¢ n'émet aucun son,

C ne peut plus respirer,
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Examing

la victime reponet-elle aux g

Poser une ou des questions simples a la victime :
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¢ Comment ¢ca va ?
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¢ Ou avezvous mal ?

3 En cas de noréponse, secouer doucement les épaules de la victime et lui prendre la m
Sy tdzA RSYIYyRFYy(d RQSESOdzi SiNGi ldayainZodiReKIEs yéux).Y

Pour un nourrisson : Fairdu bruit, par exemple en tapant des deux mains, puis le stimuler &
niveau des mains
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